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•	 Herz-Reha
•	 Post-Covid-Reha
•	 Cystische Fibrose
•	 Asthma bronchiale
•	 Frühkindliche Essstörungen  und Sonden-Entwöhnung
•	 Säuglinge und Frühgeburten mit Förderbedarf
•	 Skoliose-Intensiv Reha
•	 Mobilisierung bei Erkrankungen der Niere
•	 Hörtraining nach Anpassung eines Hörgerätes oder 

nach Cochlea-Implantat

Herz-Kreislauf Erkrankungen (3-wöchig)

•	 Herz-Kreislauf-Probleme nach einer Covid-19-Infektion
•	 Herzfehler vor und nach einer Operation
•	 Fehlbildungssyndrome mit Herzfehler
•	 Angeborene Erkrankungen des Bindegewebes mit 

Herzbeteiligung
•	 Kardiomyopathien
•	 Rhythmusstörungen
•	 Hypo- und hypertone Kreislauf-Regulationsstörungen
•	 Zustand nach Herztransplantation

Erkrankungen der Atemwege (3-wöchig)

•	 Cystische Fibrose
•	 Asthma bronchiale
•	 Chronisch rezidivierende Bronchitis
•	 Bronchopulmonale Dysplasie nach Frühgeburtlichkeit
•	 Allergische Alveolitis
•	 Primäre Ziliäre Dysplasie
•	 HNO-Erkrankungen wie chronische Sinusitis
•	 Rezidivierende Laryngitis acuta
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Mobilisierende Indikationen (3 bis 4-wöchig)

•	 Folgezustände nach Verletzungen, Erkrankungen  
	 und angeborene Fehlbildungen des Stütz- und 		
	 Bewegungsapparates sowie rheumatische Erkrankungen
•	 Mobilisierung nach kinder- und jugendchirurgischen 		
	 Eingriffen
•	 Reha nach Verbrennungen
•	 Behandlung von Skoliose
•	 Folgezustände nach Verletzungen, Erkrankungen 
	 und angeborenen Fehlbildungen des zentralen 		
	 Nervensystems – darunter fallen zum Beispiel:
	 - Folgezustände nach Meningitis
	 - Allgemeine Entwicklungsstörungen mit Problemen 
	    des Bewegungsapparates
	 - Cerebralparese
	 - Zustand nach einem kinderorthopädischen Eingriff 
	    bei neurologischer Grunderkrankung
	 - Hilfsmittelversorgung bei Fehlbildungen
	 - Zustand nach Verletzungen und Unfällen, wie 
	    Schädel-Hirn-Trauma oder Rückenmarksverletzung
	 - Muskelerkrankungen (ohne Beatmungspflicht)
	 - Syndrome mit Problemen des Bewegungsapparates, etc.

Mental Health Indikationen (5-wöchig)

•	 Allgemeine Entwicklungsstörungen
•	 Entwicklungsstörungen bei Syndromen und genetischen 

Erkrankungen
•	 Entwicklungsstörung der Sprache und des Sprechens
•	 Psychosoziale Belastungen bei chronischen Erkrankungen
•	 Aufmerksamkeitsstörungen
•	 Säuglinge und Kleinkinder: Regulationsstörungen, 

Bindungsstörungen und Fütterstörungen
•	 Entwöhnung von der Ernährungssonde und frühkindliche 

Essstörungen
•	 Belastungs- und Anpassungsstörungen
•	 Angst- und Zwangsstörungen, Depression
•	 Traumafolgestörungen
•	 Essstörungen in der Stabilisierungsphase
•	 Soziale Interaktionsstörungen


